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Entdecken


	Alle Kurse

	Für Erwachsene

	Für Kinder & Jugendliche

	Für Senioren

	Vermietung

	Jugendhilfe

	Externe Vereine





Trainer:innen

Personaltraining

12 Rounds
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							Unabhängig davon, in welcher Form Sie sich gerade  befinden, werden Sie nach dem Besuch unserer CrossFit-Sitzungen an der Spitze Ihrer körperlichen Verfassung sein!
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						Öffnungszeiten					
				

									
						Bürozeiten 
 Montag - Freitag: 15:00 Uhr -19:00 Uhr  

Chipeinlass 
 
 Montag - Freitag:  07:00 Uhr -20:30 Uhr 

 Samstag, Sonn- und Feiertag: 11:00 Uhr - 16:00 Uhr					

							

		

				

				

					

		

					

		
				

			















































